
Con il patrocinio di: Organizzato da:

Comune di Gualdo CattaneoComune di Giano dell’Umbria Comune di MontefalcoComune di Bevagna

Otto itinerari tra arte e cultura, storia e natura, alla scoperta 
dell’enogastronomia e delle eccellenze locali nei borghi di
Bevagna, Giano dell’Umbria, Gualdo Cattaneo e Montefalco

Experience con Itinerario guidato + Box degustazione

Di Domenica ad Aprile, Maggio, Giugno

L’Experience “Degusta il Borgo” comprende:

Equipaggiamento per i Trekking con Guida Escursionistica
OBBLIGATORIO 
· Calzature da trekking   · Zaino   · Pantaloni lunghi e abbigliamento a strati idoneo all’attività all’aria aperta  
· Cappellino · Acqua almeno 1 litro/persona  

CONSIGLIATO
· bastoncini da trekking per chi è abituato ad usarli  · Occhiali da sole  · Crema solare

1 bottiglia di
Montefalco
Rosso DOC

1 Calice
degustazione
serigrafato

1 Mappa de
La Strada
del Sagrantino

Box degustazione del territorio contenente:

Itinerario guidato nei Borghi lungo la Strada del Sagrantino

Posti limitati
Costo delle Experience € 25,00 a persona, gratuite per under 18
Prenotazione obbligatoria tramite il QR code di ogni attivitàT
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Bevagna

Montefalco
Gualdo Cattaneo

Giano dell’Umbria

InfoPoint
La Strada del Sagrantino       @StradaDelSagrantino

      +39 0742 378490

      info@stradadelsagrantino.it



BEVAGNA ROMANA: SULLE TRACCE DELL’ANTICA MEVANIA

 

Percorso archeologico indoor per scoprire Mevania, “colei che sta nel mezzo”

La più antica identità di Bevagna, fiorente centro commerciale attraversato
dalla via Flaminia, nonché sede di un importante porto fluviale. La visita guidata porterà 
alla scoperta dei tanti e inaspettati resti archeologici che si possono ammirare all’interno 
di alcune strutture: le terme, l'edificio portuale e il museo civico con la sua preziosa 
raccolta archeologica. A cura di Maggioli Cultura

Luogo d’appuntamento: Museo Civico di Palazzo Lepri, Bevagna alle ore 10:20
Itinerario guidato + Box degustazione: € 25,00 a persona - gratuito under 18

10:30

Trekking con percorso ad anello del borgo di Montefalco e della sua campagna

Escursione incentrata sulla natura nel pieno dei suoi colori primaverili,
alla scoperta delle sue origini e tipicità, passeggiando tra vigneti e oliveti.
A cura di Cristiano Ceppi - Guida escursionistica e ambientale AIGAE

Luogo d’appuntamento: Piazza del Comune, Montefalco alle ore 8:50
Percorso facile:  5 Km e dislivello 180 metri 
Adatto a: bambini dai 8-10 anni in su (minori accompagnati da un genitore)
Itinerario guidato + Box degustazione: € 25,00 a persona - gratuito under 18

I COLORI DI MONTEFALCO IN PRIMAVERA: TREKKING TRA FILARI E OLIVETI

09:00 Montefalco 3:00 ore circa

 

Trekking con percorso ad anello del borgo di Giano dell’Umbria tra storia e natura

Escursione tra luoghi di profonda spiritualità, che si snoda tra i vecchi sentieri e le 
mulattiere, antenati della moderna viabilità e che unisce due luoghi simbolo di quella 
parte di territorio che in epoca medioevale era denominata Normannia.
A cura di Cristiano Ceppi - Guida escursionistica AIGAE

Luogo d’appuntamento: parcheggio di Via Roma, Giano dell'Umbria alle ore 8:50
Percorso facile:  6,1 Km e dislivello 280 metri 
Adatto a: bambini dai 8-10 anni in su (minori accompagnati da un genitore)
Itinerario guidato + Box degustazione: € 25,00 a persona - gratuito under 18

DAL CASTELLO DI GIANO ALL'ABBAZIA DI SAN FELICE

09:00 Giano dell’Umbria 3:00 ore circa

Percorso alla scoperta della fortificazione panoramica di Gualdo Cattaneo

Gualdo Cattaneo, si stringe ancora oggi, con la sua forma urbanistica a chiocciola e i suoi 
pittoreschi vicoli, intorno alla possente Rocca voluta da Papa Borgia nel '400, unicum nel 
panorama difensivo umbro, per il sistema di cunicoli sotterranei e per la sua funzione 
strategica di controllo. Un borgo ricco di storia e di tradizioni che ci parlerà di personaggi 
famosi come Papa Borgia e Galileo Galilei! A cura di Erica Baciocchi – Guida turistica

Luogo d’appuntamento: Rocca Sonora, Via Eduardo Cattaneo, 39 alle ore 10:20
Itinerario guidato + Box degustazione: € 25,00 a persona - gratuito under 18

GUALDO CATTANEO: STORIE DI SANTI, DI ARMI E DI TRADIZIONI

10:30 Gualdo Cattaneo 1:30 ore circa

Bevagna 1:30 ore circa

Percorso ad anello nel circuito dei Castelli medievali di Torri e Barattano

Escursione per viaggiare nel tempo, tra le asperità ai piedi del Monte di San Terenziano
e la bellezza delle fortificazioni di Torri e Barattano, immersi in un’atmosfera che sa di 
natura e storia, sospesa nel tempo. A cura di Cristiano Ceppi - Guida escursionistica e AIGAE

Luogo d’appuntamento: Parcheggio della Chiesa di San Giorgio, Loc. Torri alle ore 8:50
Percorso facile:  5,2 Km e dislivello 150 metri
Adatto a: bambini dai 8-10 anni in su (minori accompagnati da un genitore)
Itinerario guidato + Box degustazione: € 25,00 a persona - gratuito under 18

GUALDO CATTANEO: TREKKING TRA NATURA E ATMOSFERE MEDIEVALI

09:00 Gualdo Cattaneo 3:00 ore circa

Focus con approfondimento guidato negli ambienti del Museo di San Francesco

Dagli splendidi affreschi dell'abside centrale, dipinti da Benozzo Gozzoli nel 1452 con le 
Storie della vita di San Francesco, alle Cantine dei Frati, al nuovo Museo del Sagrantino:
un viaggio nella storia del nostro vitigno autoctono, il Sagrantino, mirabile testimonianza 
di un legame vivo sempre esistito a Montefalco, fin dai tempi più antichi, che unisce arte
e quotidianità, cultura e società. A cura di Maggioli Cultura

Luogo d’appuntamento: Museo San Francesco Montefalco alle ore 10:20
Itinerario guidato + Box degustazione: € 25,00 a persona - gratuito under 18

MONTEFALCO: IL SAGRANTINO TRA STORIA, ARTE E TRADIZIONE

10:30 Montefalco 1:30 ore circa

Trekking

Trekking

Percorso alla scoperta di uno dei cento borghi più belli d'Italia

Ricco di storia e di curiosità questo borgo, tra scorci e vicoli medievali, ospita la millenaria 
chiesa di San Francesco, uno dei primi insediamenti francescani in Umbria. Tra i protagonisti 
del territorio, c'è il famoso olivo secolare di Macciano, un albero dalle mille storie che 
affascina ancora oggi per la sua forma maestosa. A cura di Erica Baciocchi – Guida turistica

Luogo d’appuntamento: Piazza San Francesco alle ore 10:20, è previsto un breve 
spostamento in auto, in autonomia, da Piazza San Francesco all’olivo secolare di Macciano
Itinerario guidato + Box degustazione: € 25,00 a persona - gratuito under 18

GIANO DELL'UMBRIA: TRA ARTE E NATURA AI PIEDI DEI MONTI MARTANI

10:30 Giano dell’Umbria 2:00 ore circa
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Trekking con percorso ad anello dalla pianura alla collina che svetta sul borgo

Escursione alla scoperta di un itinerario nel quale, nei secoli, l'uomo e la Natura hanno 
creato un paesaggio agrario, armonioso ed equilibrato, unico e autentico, tra luoghi di 
grande spessore storico-artistico. A cura di Cristiano Ceppi - Guida escursionistica AIGAE

Luogo d’appuntamento: parcheggio Impianti Sportivi, Via Alarico Palmieri alle ore 8:50
Percorso facile:  6 Km e dislivello 230 metri
Adatto a: bambini dai 8-10 anni in su (minori accompagnati da un genitore)
Itinerario guidato + Box degustazione: € 25,00 a persona - gratuito under 18

BEVAGNA: TREKKING TRA LE VEDUTE E I PAESAGGI

09:00 Bevagna 3:00 ore circa Trekking

Itinerario Artistico

Trekking


